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In diesem PDF geht es darum, einen Uberblick davon zu gewinnen, welche Themen wir im 1 zu 1
Coaching behandeln, und welche Fragen wir uns stellen werden, um Deinen Erfolg noch naher zu
kommen.

Im Coaching wird nicht nur die Theorie behandelt, sondern werden auch praxisbezogene
Ubungen und Aufgaben durchgefiihrt, die Dir helfen im Alltag oder im Beruf, das genaue Problem
sowohl zu identifizieren, als auch effiziente L6sungsansatze zu finden.

Im Folgenden findest Du ein paar Fragen, die als Starthilfe dienen sollen, Deine aktuelle Situation
intensiver zu verinnerlichen und einen ersten Uberblick zu verschaffen. Natiirlich sind Probleme
komplett individuell, weshalb das Programm pro Client extra angepasst wird und nicht einfach
alles in einem einfachen Videokurs erklart ist. Es wird gemeinsam mit Dir an Deinen Anliegen
gearbeitet. Ich betone, dass die folgenden Fragen lediglich nur als Starthilfe dienen und kein
festes Programm fiir alle darstellen. Das ist nur eine kleine Vorschau!

1. Klarheit Giber Motivation und Vision
e 0 Warum will ich mich selbststiandig machen? (Antrieb)
e 0 Kannich meine Vision beschreiben? Was ist meine groBBe Vision fiir mein Business?
0 Ist das ein “Geld mit Hobby” Geschaftsmodell?

2. Geschaftsidee und Positionierung -
e 0 Habe ich ein konkretes Angebot? (Produkt/Dienstleistung)
e 1 WeiB ich, wer meine Zielgruppe ist und was sie wirklich braucht?
0 Ist mein Geschaftsmodell in der Zukunft durch Automatisierungen schnell ersetzbar?

3. Planung und Organisation
e 0 Habeich einen groben Businessplan (Ziele, Einnahmen, Ausgaben etc.)?
e 0O Verstehe ich das Knappheitsprinzip der Ressourcen? Wie arbeite ich effizient?
0 Verstehe ich, dass ich zunachst bei mir selbst eingestellt werde. ( Privat vs. Geschift)
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4. Finanzen und Absicherung
e 0 Kann ich zwischen wirtschaftlichen, 6konomischen & Opportunitatskosten unterscheiden?
e 0 Wie lange dauert es, bis der erste Kunde da ist? Wie viel muss ich zuriicklegen?
0 Habe ich alles an Kosten im Blick, privat und geschaftlich?

5. Marketing und Kundengewinnung
e 0 Kann ich meinen Wunschkunden beschreiben?
e 0 Habe ich einen professionellen Auftritt (z. B. Social Media und Webseite)?
o Habe ich eine klare Botschaft und einen messbaren Mehrwert?

6. Mindset und Weiterentwicklung
e 0 Binich offen fiir Feedback, Kurse oder Mentoring?
e 0 Habeich ein Netzwerk oder suche ich aktiv Gleichgesinnte?
0 Vergleiche ich mich mit anderen? Wann muss das sein & ab wann ist es nicht mehr gesund?

Dieser Kurs kann in einzelnen Einheiten oder als laufendes Begleitungsprogramm gebucht
werden.




